
Para mejorar tu situación actual
y recuperar una vida plena

Un proyecto que te otor- 
ga el control y la elección 
para construir tu propio 
plan de vida y autono-
mía.

Te apoyamos hacia el 
logro de la vida que de- 
seas y ejercer tus dere-
chos como ciudadano/a.

Financiado por 

www.solucionesalsinhogarismo.org

APOYOS
AUTODIRIGIDOS



Te ofrecemos apoyos flexibles y ajustados a tus 
necesidades para que alcances tu proyecto de autonomía

• Ser mayor de edad.
• Encontrarte en situación de sinhogarismo tres meses o 

menos.
• Ganas de hacer tu plan y vivir de forma autónoma.
• Liderar tu propio plan y la gestión de los apoyos fuera de 

los servicios de atención a personas sin hogar.  
• Aceptar un acompañamiento personal por el equipo de 

profesionales. 
• Estar dispuesto/a participar en el proceso de evaluación 

del proyecto.

¿Qué te pedimos?

Contacto

• Profesional de referencia: Adrián García
• Teléfono: 677 851 642
• Mail: adrian.garcia@hogarsi.org

¿Cómo lo harás?

• Elaborarás tu propio plan, junto con nuestro equipo de 
acompañamiento, concretando los apoyos que necesitas, 
quién quieres que te los proporcione y durante cuánto 
tiempo.

• Conocerás y controlarás tu presupuesto personal y los 
apoyos económicos que te podemos prestar.  

• Al diseñar tu plan identificarás tus necesidades de apoyo 
para establecer el apoyo económico. El plan y el apoyo eco- 
nómico es flexible en cuanto a cantidad y durabilidad y está 
abierto a posibles modificaciones según necesidades. 

• El proyecto finaliza el 31 de diciembre de 2024.
 


